
月 学科 学籍番号 氏　名

日 体温：朝 体温：夜

記入
例 36.3℃ 36.5℃ ・他(    　  )・行動（就職課面接16：30—17：00）

1
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

2
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

3
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

4
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

5
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

6
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

7
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

8
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

9
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

10
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

11
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

12
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

13
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

14
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

15
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

16
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

17
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

18
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

19
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

20
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

21
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

22
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

23
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

24
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

25
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

26
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

27
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

28
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

29
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

30
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

31
℃ ℃

・他(    　  )・行動（　　　　　　　　　　　）

※自宅待機中は不要不急の外出・人込みへの外出を控え、感染拡大予防の行動をとること。

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

健　康　観　察　表

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

　健康観察（体温測定、自覚症状の有無を確認）を行い、主な行動履歴とともに下表に記録してください。

症状(該当する項目に〇、その他の症状があれば記載）や、同居者以外と会った・どこに行ったという「行動履歴」

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常

咳 ・ 痰 ・下痢 ・ 全身倦怠感（だるさ）・ 嗅覚異常 ・ 味覚異常


